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ＤＭ三井グループ、東武スポーツと連携し 

アクティブシニアの健康をサポート 

〜運動前後の栄養補給に最適な商品をプレオン北越谷から販売開始〜 
 

 

「スプーン印」、「ばら印」のお砂糖でおなじみのDM三井製糖株式会社（東京都港区、代表取締役社長 森本卓）と

株式会社東武スポーツ（東京都墨田区、取締役社長 𠮷川達雄）は 2025 年 3 月 1 日（土）より、スポーツクラブ

「プレオン北越谷」にて、運動前後の栄養補給に最適なDM三井グループ商品 3 種の委託販売を開始いたしました。 

 

 

近年、年齢を重ねても趣味やスポーツに意欲的に取り組むアクティブシニア世代が増えています。このたび、「食」を通

じて健康を支えるDM三井グループと、「運動」を通して健康増進を促す東武スポーツとが連携。運動中のエネルギー補

給に最適な糖質「パラチノース®」配合の粉末飲料や、DM三井グループである株式会社YOUR MEAL（東京都港区、

代表取締役CEO 須藤大輔）が展開するタンパク質を配合したパンやコーヒーなど 3 商品の販売を通じ、アクティブシニア

世代の“健活”をサポートいたします。 

＜株式会社YOUR MEAL 取締役 北野 嶺のコメント＞ 

「YOUR MEALでは昨年秋、シニア向け賃貸住宅「ノビシロハウス」併設カフェへの商品導入を足がかりに、今春までにドラッグ

ストア・薬局およそ 200 店舗での販売を開始し、販路を拡大しています。東武スポーツ様との取組みにおいては、近隣・東武

沿線にお住まいのアクティブシニアの皆様向けに、食と運動を組み合わせたフレイル予防を普及していきたいと考えています。」 

＜東武スポーツクラブ プレオン北越谷 支配人 大野 雄貴のコメント＞ 

「東武スポーツクラブでは、多くのアクティブシニア層の会員様が、日々、元気に運動や会員様同士の交流を楽しまれています。

この度、新たにDM三井製糖様、YOUR MEAL様の健康増進に寄与する商品・サービスを提供することで、【健活】に敏感な

会員の皆様への更なる付加価値を高め、健康で豊かな生活の向上に貢献してまいります。」 

 
 

東武スポーツとタッグを組み、アクティブシニアの“健活”を応援 

今回、運動前後のタンパク質や糖質を手軽に効率よく摂取で

きる商品を中心に、東武スポーツクラブ「プレオン北越谷」にて販売

を開始いたしました。今後は、お客様の反応を踏まえ、「プレオン」

をはじめとする東武スポーツの他店舗へも順次販売を拡大予定で

す。 

 

◎開始月日：2025 年 3 月 1 日（土） 

◎販売店舗：東武スポーツクラブ プレオン北越谷 

（埼玉県越谷市大沢 3-4-21） 

◎販売商品：DM三井グループ商品 3 種（「PUREPALA」、「YOUR BREAD」、「EXIT COFFEE」） 
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＜報道に関するお問い合わせ＞ 

DM三井製糖株式会社：加藤 TEL：03-6453-6125 E-mail：MarketingG@msdm-hd.com 

株式会社東武スポーツ ：赤羽 TEL：048-989-6591 E-mail：t-akaba@tobusports.co.jp 
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1. PUREPALA（ピュアパラ） 

パラチノース®は植物（てん菜）由来で、はちみつにも含まれる天然の糖質です。砂糖と

同じくブドウ糖と果糖がつながった二糖類で、エネルギー量も同じ（1gあたり 4kcal）です

が、吸収スピードが砂糖の約 5 分の 1 という特性をもっています。その特性から、パラチノー

ス®は持久系スポーツに適したエネルギー源といわれ、科学的な知見からアスリートのパフォ

ーマンスアップに貢献できます。このパラチノース®原料を 100％配合した商品『ピュアパラ』

はロードバイクやマラソンといった持久系スポーツ選手や、トレーニーに愛飲いただいています。 

パラチノース®公式サイト：https://www.palatinose.jp/ 

 

2. YOUR BREAD（ユアブレッド） 

高タンパク質と美味しさを両立させたロングライフブレッド。1 個で成人女性の一食

分のタンパク質推奨摂取量※に近い 16gのタンパク質をとることができます。手軽

に栄養補給ができ、持ち運びができるので、仕事もプライベートも忙しい現代人の

健康をサポートします。食と健康アワード 2024 プラチナ賞受賞。 

※日本人の食事摂取基準（2020 年版）より 1 日の食事を 3 食として算出 

 

3. EXIT COFFEE（イグジットコーヒー） 

1 杯で 7gのタンパク質をとることができるインスタントコーヒー。食べたものをゆっくり吸収

する食物繊維のイヌリンも配合し、豊富な栄養成分で毎日のスッキリをサポートします。 

さらに燃焼サポート成分「L-シトルリン」「クロロゲン酸」が余分な油を燃やし、エネルギー

に変える効果も期待できます。苦みとコクにこだわった、甘くない大人のブレンドコーヒー。

さっと溶けやすい粉末で、アイスでもホットでも楽しめます。 

 

 

 

DM三井製糖は、「姿かたちを変えながら一生に寄り添い、幸せの時を広げる。」を企業理念に掲げ、事業ポートフォリオ

の変革を進めています。特に、ライフ・エナジー事業を成長領域の一翼と位置づけ、若年層からシニア層までそれぞれの

世代に合った形で商品とサービスを提供する“Nutrition By Life Stage”を実現するべく活動を展開しています。スポー

ツはこの“Nutrition By Life Stage”における重要ターゲットであるため、今後もアスリート向けの製品開発やスポーツチ

ームへの協賛などを通して、スポーツに取り組む皆さまを応援していきます。 

 

 

 

YOUR MEALは「人と地球をカラフルに」というパーパスのもと、ボディメイクやダイエットに取り組む人に最適な栄養素の食

事をお届けする冷凍宅配食事業の「マッスルデリ」や高タンパクでヘルシーな食事をケータリング、オードブル、お弁当でご

提供する 「マッスルケータリング」、一人ひとりの目的や好みに合わせた食事をお届けするカスタムミール事業「YOUR 

MEAL」を展開。タンパク質がとれるロングライフパン「YOUR BREAD（ユアブレッド）」およびコーヒー「EXIT COFFEE

（イグジットコーヒー）」も人気です。2023 年 7 月より、国内製糖メーカー最大手であるDM三井グループに。 

 

 

 

東武スポーツは、「私たち東武スポーツは、東武鉄道沿線の皆さまへ地域コミュニティーとして健康の維持、増進の場を

提供し、より豊かで文化的な生活の創造に貢献する」という企業理念のもと、地域の皆様に安全で、安心してご利用い

ただけるスポーツクラブの運営を追求し続けています。初心者にも優しい手厚いサポートと、お子様からシニアまで、ダイエッ

トや健康増進など、目的に合わせたプログラムが豊富な、駅から近く気軽に通えるスポーツクラブを展開しています。 
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